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MINIGUIDA ALLA SICUREZZA DELLA PROPRIA CASA 

(Articoli tratti da giornali con accorgimenti utili per diminuire il rischio di furto) 
 

 
Fra gli accorgimenti consigliati: non custodire preziosi in camera, perchè è il primo posto dove i ladri 
vanno a cercare; attenzione se si ricevono telefonate mute o se si notano sigle davanti casa, 
potrebbero essere segnali dei ladri; lasciare la tv accesa anche quando in casa non c'è nessuno; 
attenzione alla presenza di persone che stazionano davanti casa, potrebbero essere 'pali'. 
 
Infine, qualche consiglio anche contro le truffe: mai aprire casa a chi si qualifica come carabiniere 
ma non è in divisa. In ogni caso, chiamare senza esitazione le forze dell'ordine, per segnalazioni ma 
anche per semplici chiarimenti o rassicurazioni. 
 
LA SICUREZZA NON HA PREZZO - È una buona idea redigere un inventario di tutti gli oggetti di 
valore (per esempio gioielli) custoditi nell'appartamento e predisporre, se si possiedono, i «documenti 
delle opere d'arte». Se poi non si ha la fortuna di avere un portiere, lasciare le chiavi di casa a un 
parente o a un amico fidato, che possa controllare che tutto proceda per il verso giusto. È importante 
anche, se si hanno le possibilità economiche, eseguire tutti quegli interventi che possono migliorare la 
sicurezza dell'abitazione. Per esempio far apporre grate, tapparelle metalliche con bloccaggi o vetri 
antisfondamento alle finestre, installare porte blindate, nuove serrature alle porte, montare allarmi e 
telecamere. 
 
Prima di assentarsi inoltre è necessario eseguire un controllo sul corretto funzionamento 
dell'antifurto. Se invece la casa non è dotata di allarme, contattare una ditta seria, con esperienza nel 
settore, e farsi consigliare sulla soluzione più adatta. Si può anche fare richiesta alla questura di 
attivazione del teleallarme, dispositivo ausiliario di collegamento con il pronto intervento della questura 
stessa, o stipulare un contratto di vigilanza con una società privata. Infine a livello preventivo, 
stipulare una polizza assicurativa adatta e in caso di furto, fare subito denuncia, orale o scritta, 
specificando tutti i beni e documenti rubati. Gli anziani, i malati o i portatori di handicap possono 
avvalersi del recente servizio di «denunce a domicilio», telefonando al 113 e chiedendo l'assistenza di 
un agente. 
 
Luci accese, evitare di far intasare la cassetta delle lettere, fotografare prima di partire gli oggetti di 
valore, questi sono alcuni dei consigli pratici contenuti nel decalogo "vacanze sicure", consultabile on line 
sul sito ufficiale della Polizia di Stato (www.poliziadistato.it). 
 
Prima di partire per un lungo viaggio, installate uno di quei dispositivi automatici che, ad intervalli 
prestabiliti di tempo, accendono luci, radio e televisione: eventuali "topi di appartamento" penseranno 
che siete in casa e rivedranno i loro piani. 
 
A chi si assenta per una o piu' settimane, gli autori del decalogo raccomandano di non far sapere ad 
estranei i propri programmi, di non divulgare la data del proprio rientro (nemmeno alla segreteria 
telefonica) e di evitare che si accumuli corrispondenza nella cassetta delle lettere: l'ideale sarebbe farla 
svuotare periodicamente da un vicino o da un amico.  
 
Precauzioni d'obbligo anche per chi si allontana per periodi piu' brevi: non lasciare mai la chiave di casa 
sotto lo zerbino o in altri luoghi alla portata di tutti, non appiccicare sulla porta post it e foglietti con 
messaggi, lasciare sempre qualche luce accesa, sensibilizzare i vicini a una maggiore, reciproca 
attenzione a presenze insolite o rumori sospetti sul pianerottolo, fotografare gli oggetti di valore 
eventualmente custoditi nell'appartamento in modo da facilitarne la ricerca in caso di furto.  
 
Se poi tutto questo non bastasse, e tornando a casa si dovesse trovare la porta aperta o chiusa 
dall'interno, il consiglio della Polizia diventa un'indicazione inderogabile: "non entrare, per evitare di 
scatenare una reazione istintiva del ladro che si vede scoperto". Meglio "non fare l'eroe" e telefonare 
subito al 113. 
 

 
Per ulteriori informazioni, per sapere come mettere in sicurezza la vostra casa o solo per 

capire come migliorare ulteriormente la sicurezza potete chiamarci senza impegno ai numeri: 
 

 
06 67.98.186 oppure 320 21.25.216 


